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“รักเด็ก” อาจเป็นนิยามและคาํตอบยอดนิยมสําหรับผู้ เข้ารอบการประกวดนางงามหรือเป็นความรู้สกึของคน
สว่นใหญ่ยามท่ีเห็นเด็กหญิงแก้มใส เด็กชายแก้มแดง สวมเสือ้ผ้าสะอาดสวยงาม ส่งยิม้ไร้เดียงสาอยู่ในอ้อมกอด
พ่อแม่หรือวิ่งเล่นสนุกสนานอยู่ในสนาม แต่เราจะยังรู้สึกเช่นนีอ้ยู่ไหมกับเด็กหน้าตามอมแมมท่ีนั่งนํา้มูกยืด
ขอทานอยู่บนสะพานลอย เราจะมองเด็กสาววยัเรียนท่ีอุ้มท้องเดินอยู่ตามลําพงัโดยไม่เกิดอคติเบาบางแวบขึน้มา
ในใจได้ไหม เราจะให้อภยัวยัรุ่นดมกาวท่ีวิ่งราวกระเป๋าหญิงคนหนึ่งในข่าวเม่ือวาน หรือเด็กหนุ่มหน้าเข้มท่ีเป็น
ผู้ ต้องหาในคดีฆา่ขม่ขืนได้จริงๆน่ะหรือ  
 
หากมองให้ลกึไปกว่าความหมายอนังดงามฉาบฉวยของวลีนี ้ความรัก—ซึ่งเป็นความรักท่ีแท้จริงด้วย—ก็เป็นแค่
คณุสมบตัพืิน้ฐานเลก็ๆข้อหนึง่ในหลายข้อท่ีพงึมีในวิชาชีพเก่ียวกบัเดก็ ไม่วา่จะเป็นครู ผู้ ฝึกสอนกีฬา ตํารวจ ผู้คมุ 
หรือกระทัง่ส่ือมวลชนท่ีไม่ได้มีปฏิสมัพนัธ์กับเด็กโดยตรง แต่ประกอบวิชาชีพท่ีส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ท่ีดี
ของพวกเขาด้วยการนําเสนอเร่ืองราวและข่าวสารเก่ียวกับเด็กต่อสงัคม เพราะไม่เสมอไปท่ี “สิ่งมีชีวิตท่ีเรียกว่า
เด็ก” จะงดงามน่ารักและพยกัหน้าว่าง่ายเสมอไป นอกจากเด็กน่ารักน่าชงัท่ีเรารู้จกัผาดเผิน โลกภายนอกยงัมี
มนษุย์ตวัเล็กๆท่ีใช้ชีวิตในความมืด มีโฉมหน้า สมญา และพฤติกรรมร้ายกาจสารพดั ชนิดท่ีนางงามรักเด็กอาจ
กลืนนํา้ลายตวัเองแทบไม่ทนัและคนในสงัคมไม่มีใครปรารถนาจะพาตนเข้าไปเกลือกกลัว้ชิดใกล้ แต่ไม่ว่าความ
วุ่นวายร้ายกาจนัน้จะเกิดจากความผิดพลาดพลดัพลัง้ของเจ้าตวัหรือการกระทําของผู้ ใหญ่ในบ้าน เด็กก็คือเด็ก 
และเป็นหน้าท่ีของคนโตกวา่ท่ีจะชีแ้นะ ประคบัประคอง และโน้มนําพวกเขาออกจากเงาหม่นก่อนจะถลําเข้าสูซ่อก
มมุอนัมืดดําจนยากเกินจะกู่กลบัมาได้  
 
และในการทําเช่นนัน้ ความรักเทา่นัน้ไม่พอ  
 
๑ 
กาญจนาภเิษก - "บ้าน" แนวคิดใหม่ 
หมู่อาคารเตีย้ๆหลายหลงักระจายอยู่ในอาณาบริเวณกว้างขวางชายทุ่งทางตะวนัตกเฉียงใต้ของกรุงเทพมหานคร 
แม้จะอยู่เข้าไปในซอกซอยลึกลดคดเคีย้วชนิดท่ีคนข้างนอกต้องตัง้ใจมาจึงจะหาเจอ แต่ไม่ไกลและไม่ยากเกิน
ความพยายามของคนข้างในหากหมายออกไปสู่อิสรภาพ รัว้ซ่ีบางสีอ่อนท่ีสงูไม่พ้นศีรษะคือสิ่งท่ีอาจเรียกได้ว่า 
“พนัธนาการโดยขนบ” เพียงอยา่งเดียวท่ีมองเห็น แม้จะปีนข้ามได้ไม่ยาก แตค่งจะไม่มีใครต้องใช้วิธีนัน้ตราบเท่าท่ี
พวกเขาสามารถเดนิเข้าและออกได้อยา่งผึง่ผายเม่ือถึงวาระและโอกาสอนัเหมาะสม  
 
แม้จะเป็นบ่ายวนัอาทิตย์ แต่หน้าประตมีูรถจอดหนาตา บอกให้รู้ว่าน่ีคือจุดหมาย และแขกท่ีมาร่วมงานในวนันี ้
ไม่ได้มีแตเ่รา โต๊ะหน้าประตมีูเจ้าหน้าท่ีแลกบตัรร่างใหญ่ท่ีชีบ้อกให้เราเดินเข้าไปข้างใน ไม่มีรปภ. ไม่มีเคร่ืองแบบ 
ไม่มีคนในเคร่ืองแบบ เดก็หนุ่มหลายคนเดินไปมาด้วยสีหน้าท่าทางมีความสขุ บ้างมากบัคนในครอบครัว บ้างเดิน
มากับเพ่ือน ชีช้วนกันชมภาพท่ีแขวนอยู่เป็นระยะบนทางเดินมีหลงัคาท่ีทอดจากประตเูข้าไป ข้อความและภาพ
แสดงความยินดีต้อนรับผู้มาเยือน สีสนั ลายเส้น บอกว่าเป็นฝีมิือของเด็ก ของมือสมคัรเลน่ แต่ค่วามตัง้ใจ เต็มใจ 
เห็นได้เตม็เป่ียม  



 
น่ีคือบ้านทดแทนชัว่คราวสําหรับเยาวชนชายอายุไม่เกิน 24 ท่ีก้าวพลาด หรือพดูให้เข้าใจง่ายๆก็คือ บุคคลท่ี
กระบวนการยตุิธรรมตดัสินว่ากระทําความผิดร้ายแรง หากจะเปรียบให้เห็นภาพชดัๆ ก็จดัอยู่ในกลุม่เดียวกบับ้าน
เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา แต่ถ้าไม่นับหลกัการและเหตุผลในการก่อตัง้และการอยู่ใต้สงักัดกรมพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม เหมือนกันแล้ว น่ีคือศนูย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน (ชาย) ท่ีไม่
เหมือนท่ีไหนในประเทศ ทัง้สําหรับผู้มาเยือนอย่างเราและผู้ พํานกัชัว่คราวทัง้หมด เช่ือว่าเด็กชายหลายคนท่ีผ่าน
การใช้ชีวิตในบ้านหลงันีม้าระยะหนึ่ง ไม่ว่าจะด้วยสาเหตใุด จะพดูได้เต็มปากว่าน่ีคือ “บ้านหลงัท่ีสอง” ของเขา 
และ "นบัญาต"ิ กบัป้ามล หรือทิชา ณ นคร ผู้ อํานวยการคนแรกของท่ีน่ี ได้อยา่งสนิทใจ  
 
ด้วยแนวคิด “บ้านกาญจนาภิเษกไมใช่คกุ เยาวชนไม่ใช่นกัโทษ เจ้าหน้าท่ีไม่ใช่ผู้คมุ” บ้านท่ีไม่มีรัว้แห่งนีจ้ึงเป็น
เสมือนโครงการนําร่องของศนูย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนรูปแบบใหม่ ซึ่งไม่ใช้อํานาจและกฎระเบียบในการ
บริหารจดัการ แต่ใช้การสร้างความรู้สกึไว้วางใจแทนการสร้างบรรยากาศการกกัขงัจองจํา เพ่ือบําบดัฟืน้ฟูเยาชน
ได้อย่างมีคุณภาพและคืนคนดีสู่สังคม แทนท่ีจะเป็นสถานบ่มเพาะเด็กท่ีทําผิดให้กลายเป็น "ว่าท่ีอาชญากร
ผู้ ใหญ่" อันเป็นแนวคิดของคุณหญิงจันทนี สันตะบุตร อดีตผู้พิพากษาสมทบและหนึ่งในคณะกรรมการสิทธิ
มนษุยชนแห่งชาติชุดแรก หลงัจากพบว่าสถานฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนส่วนใหญ่แออัด ขาดแคลน เต็มไป
ด้วยความรุนแรงและอนัตราย  
 
นบัตัง้แตก่่อตัง้เม่ือกลางปี 2547 บ้านกาญจนาภิเษกฝึกอบรมเด็กและเยาวชนไปแล้วกว่า 50 รุ่น มีการคิดค้นและ
พฒันากระบวนการและวิธีการตา่งๆ สารพดัรูปแบบ เพ่ือบม่เพาะความเช่ือมัน่ในความดีงามของตนเองให้เด็กและ
เยาวชนท่ีเคยกระทําผิดจนถึงขัน้ถกูพิพากษาโทษได้ “เห็นคณุคา่” และความสามารถของตนเองจนถึงขัน้ปรารถนา
ท่ีจะเปล่ียนแปลงตนเองด้วยใจของตวัเอง ไม่ใช่เพราะการควบคมุขม่ขูข่องอํานาจบางอยา่ง 
 
และเราก็พา "วา่ท่ีส่ือมวลชน" จากรัว้โดมมาศกึษา "วิชาชีวิต" ท่ีน่ีด้วยหวงัว่าหนุ่มสาวเหลา่นีจ้ะนําเคล็ดวิชาท่ีได้ไป
ผนวกบวกหลกั "วิชาการ" ทําให้เกิดความรู้เทา่และรู้ทนั ได้มองและได้เห็นแงม่มุบางอยา่งของโลกภายนอกท่ีแม้จะ
ไม่งดงาม แต่ก็เป็นความจริง เพ่ือท่ีในวนัหนึ่ง พวกเขาจะเป็นส่ือท่ีเท่าทนั เป็นผู้ ใหญ่ใจกว้าง เป็นมนษุย์ท่ีแท้ หรือ
เป็นจอมยทุธ์ผู้ผดงุคณุธรรม และบนัทกึบทเรียนฉบบันีก็้อาจเป็น "ขมุคลงั" ให้คนผา่นทางนําไปฝึกวิชาตอ่ได้  
 
๒ 
ประจุไฟฟ้าที่ช่ือ "ป้ามล" 
ป้ามล หรือทิชา ณ นคร คิือผู้ อํานวยการคนแรกของศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนบ้านกาญจนาภิเษก 
บทบาทท่ีผ่านมาในการทํางานกบัเด็กและเยาวชน และพืน้ฐานการทํางานนอกกรอบแคบๆของภาครัฐ เป็นอิสระ
จากองค์กรใดๆ คือปัจจยัสําคญัท่ีทําให้ป้ามลได้รับการเสนอช่ือเป็นผู้บริหารท่ีน่ี และน่าจะเป็นตวัแปรหลกัท่ีทําให้
ให้ป้ามลตอบรับเข้าทํางานในองค์กรท่ีมีความสมัพนัธ์เชิงอํานาจแข็งแรงด้วยค่าตอบแทนเร่ิมต้นท่ีต่ําเตีย้เร่ียดิน 
ทัง้ยงัมีปัญหารออยูเ่ป็นภเูขาเลากา แตท่ี่สําคญั ป้ามลมีพลงัพิเศษท่ีสามารถจะตัง้คําถามและสัน่คลอนอํานาจนัน้
ไ ด้ ใ น ท่ี สุ ด ห ลั ง จ า ก ผ่ า น ไ ป ไ ม่ ก่ี ปี 
 
เราพบสตรีวยัต้นหกสิบ ผมสีขาวซอยสัน้เสริมความทะมดัทะแมงให้บคุลิกคล่องแคล่วฉับไว ดแูลความเรียบร้อย
อยูท่ี่ลานด้านใน สดุทางเดนิมีหลงัคา ป้ามลละจากงานท่ีทําเพ่ือบอกเลา่เร่ืองราวและพาเดนิชมบอร์ดแสดงผลงาน



ของเด็กท่ีติดอยู่ตามผนังอาคารและเสาต่างๆ นํา้เสียงฉาดฉานนัน้เป่ียมความกระตือรือร้นและพลงัอนัไม่สิน้สดุ 
ทัง้ๆท่ีน่ีไม่ใช่ครัง้แรกท่ีเธอบอกเลา่เร่ืองราวเหลา่นี ้และไม่ว่าก่ีครัง้ท่ีไป ฉนัก็เห็นความเต็มอกเต็มใจของป้ามลท่ีจะ
ถ่ายทอด บอกเล่า และอวดเร่ืองราวของเด็กๆ ความสําเร็จของพวกเขา ความเปล่ียนแปลงในทางท่ีน่าช่ืนชมของ
พวกเขา ไม่ตา่งจากแม่ท่ีพร้อมจะอวดเร่ืองราวของลกูให้คนรอบข้างฟังได้อยา่งไม่มีเบ่ือ  
 
ข้อความแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก ความจริงใจของเด็กๆ ชวนให้สงสัยว่า เด็กท่ีหันหลังให้ระบบโรงเรียน
จะต้องมีแรงบันดาลใจแบบใด จึงยอมปัน้แต่งตัวหนังสือด้วยลายมือโย้เย้เพ่ือส่ือสารความคิดเห็นของตัวเอง
ออกมาได้ขนาดนี ้ในทางกลบักนั บอร์ดทัง้หมดก็แสดงให้เห็นความใสใ่จและความจริงจงัของป้ามลท่ีปรากฏอยู่ใน
คอมเมนต์ตา่งๆ รวมทัง้รูปแบบของกิจกรรมสร้างสรรค์สารพดั ลําพงัการอ่านข้อเขียนและบนัทกึก่อนนอนของเด็ก
กว่าร้อยคนอย่างตัง้อกตัง้ใจในแต่ละวนัก็น่าจะเกิน “เวลา” ราชการไปไม่รู้เท่าไรแล้ว แต่ป้ามลไม่ได้ทําแค่นี ้วนั
หนึง่ของป้ามลหมดไปกบัการคดิค้นกระบวนการเรียนรู้ใหม่ๆ การบริหารงานประจําวนั และการออกไปข้างนอกใน
ฐานะตวัแทนของเดก็ๆ และการให้คําปรึกษา ไหนจะยงัต้องต้อนรับผู้สนใจศกึษาดงูานอยา่งเราอีกตา่งหาก 
 
ฉันพบป้ามลแค่สองครัง้ ครัง้ละไม่ก่ีชั่วโมง แม้ว่าความประทับใจจะเติบโตขึน้เร่ือยๆทุกครัง้ แต่นั่นก็ทําให้การ
แนะนําเธอ (โดยสงัเขป) เป็นเร่ืองยากขึน้ไปอีก จึงขอแนะนําให้หนงัสือ เด็กน้อยโตเข้าหาแสง ของ 'มิลินทร์' ซึ่ง
น่าจะช่วยให้รู้จกัและเข้าใจวิธีคิดของป้ามลท่ีมีต่อเด็กๆและการทํางาน รวมทัง้ความสําเร็จของเธอได้อย่างลกึซึง้ 
อยา่ลืมวา่ป้ามลเข้ามาบริหารท่ีน่ีในฐานะพนกังานจ้าง (outsource) การเป็นคนนอกเข้ามารับงานนําร่องท่ีใหม่ ยงั
ไม่เคยมีใครทํามาก่อน ไม่เพียงแค่ยากในตวัมนัเอง แต่ยงัยากท่ีจะ "จนู" กบัคนรอบข้างด้วย ในช่วงแรกป้ามลจึง
ต้องฝ่าแรงต้านของเจ้าหน้าท่ีและฝ่าด่านอรหนัต์ว่าด้วยวิธีคิดและระบบการทํางานแบบเดิมท่ีเน้นการใช้อํานาจ 
"ควบคมุ" เด็กๆ ต้องผ่านบททดสอบมากมายเพ่ือสร้าง "บ้าน" ท่ีแตกตา่งให้ได้จริง ป้ามลบอกว่า "ไม่มีใครรู้ว่าต้อง
ทําอยา่งไร รู้แตว่า่สิง่ท่ีทํากนัอยูน่ัน้ผิด มนัไม่ได้ผล แตจ่ะต้องทําอย่างไรเป็นเร่ืองท่ีต้องคิดและทดลองทําไปเร่ือยๆ" 
ทุกวนันี ้ป้ามลก็ยงัคงลองผิดลองถูก เรียนรู้จากวนัเวลาท่ีผ่านไป แต่หลกัการท่ียึดมั่นชัดเจนและความสําเร็จท่ี
เกิดขึน้ทําให้ป้ามลมีพนัธมิตรและมีเพ่ือนร่วมทางมากขึน้เร่ือยๆ ทัง้ในบ้านและนอกบ้าน  
 
๓ 
บ ท เ รี ย น จ า ก บ้ า น ก า ญ จ น า 
หลกัการและแนวคิดของบ้านกาญจนาภิเษก รวมทัง้กรณีศึกษา มีมากมายชนิดท่ีเล่าสามวนัไม่จบ แต่ถ้ามองใน
บริบทของการสอนหนงัสือ ก็มีประเด็นท่ีน่าจะเอือ้ประโยชน์ (และใช้ได้) อยู่ไม่น้อย ขอหยิบยกสิ่งท่ีน่าสนใจมาเลา่
โดยอ้างอิงข้อมลูจากหนงัสือ เด็กนอ้ยโตเข้าหาแสง และการพดูคยุกบัป้ามลสองครัง้ท่ีผา่นมา 
 
ทาํให้เขา "ชอบ" ตัวเอง: ป้ามลเช่ือว่า คนท่ีชอบตวัเองจะไม่ทําร้ายตวัเอง ทัง้การนําสิ่งไม่ดีใส่ตวัหรือการไม่
ปรับปรุงตวัเอง เด็กท่ีเดินอยู่บนเส้นทางไร้แสงส่วนใหญ่สงสยัในคณุค่าของตวัเองและถกูทําลายความเช่ือมัน่ใน
ความดีงามของตัวเองไปด้วยถ้อยคํานํา้มือของผู้ ใหญ่รอบตัว ดังนัน้สิ่งแรกท่ีทุกคนจะได้รับเม่ือเดินเข้าบ้าน
กาญจนาภิเษกก็คือการกอดรับขวญัและผูกข้อมือ หลายคนตืน้ตนัใจเพราะไม่เคยได้รับการแสดงออกถึงความ
ใกล้ชิดจากผู้ใหญ่ แต่หลายคนต้องการข้อพิสจูน์มากกว่านัน้ อย่างท่ีหนุ่มน้อยคนหนึ่งสารภาพไว้ในจดหมายหลงั
เข้าบ้านกาญจนาภิเษกได้ราวสามเดือนว่า “...ผมอยากให้ป้ารู้ว่า สกัวนัหนึ่ง ป้าจะเจอเด็กบางคนท่ีป้ากอดมัน
มาแล้วสกัคร่ึงปี แต่มนัก็ยงัรู้สึกว่าป้า fake อยู่ดี ป้าอย่าท้อนะครับ เพราะเด็กคนนัน้ แผลเค้าอาจจะลกึกว่าผม 
พวกเรามีแผลท่ีลึกไม่เท่ากัน บางคนตืน้ เหมือนเพ่ือนผมท่ีรับความรักของป้าได้ตัง้แต่กอดแรก บางคนก็ลึกปาน



กลางอย่างผม บางคนก็ลกึมากไปกว่าผม เพราะเขาไม่เคยเจอผู้ ใหญ่ท่ีดีกับเขาอย่างนีม้าก่อนเลย ต่อให้ป้ากอด
มนั มนัก็ยงัรู้สกึไม่ได้ในทนัที ป้าต้องอดทนกบัมนันะครับ” (เด็กนอ้ยโตเข้าหาแสง, หน้า 101-102) คาํเตือน: การ
แสดงออกอนัเป็นรูปธรรมเช่นนีอ้าจเป็นภาพงดงามสําหรับผู้ อํานวยการหญิงวยัหกสิบกบัเด็กหนุ่มท่ีก้าวพลาดรุ่น
หลาน แต่คงต้องเพิ่มความระมัดระวังอีกหลายส่วนในสถานศึกษาท่ีมีอาจารย์หนุ่มสาวกับลกูศิษย์สาวหนุ่ม... 
 
เรียนรู้ผ่านส่ือ แทนท่ีจะให้ความสําคญักับการฝึกอาชีพ ท่ีน่ีกลบัเน้นการสร้าง "ดลุยพินิจ" ผ่านการสอน "วิชา
ชีวิต" หรือเพิ่มพูนความสามารถในการปรับตัวและจัดการปัญหาท่ีเกิดขึน้โดยใช้ส่ือ เช่น ภาพยนตร์ ข่าว
หนงัสือพิมพ์ รายการโทรทศัน์ เพราะป้ามลเช่ือว่า ”ความผิดพลาดในชีวิตเขาไม่ได้เกิดจากการไม่มีทกัษะอาชีพ 
แต่ไม่มีทักษะในการจัดการกับความทุกข์ ความรัก ความจน ความคับแค้นในชีวิต ฯลฯ มากกว่า” และการดู
ภาพยนตร์ รายการโทรทศัน์ หรืออ่านข่าวหนงัสือพิมพ์ และช่วยกนัคิดวิเคราะห์ประเด็นท่ีป้ากําหนดก็เปิดให้เด็กๆ
ได้ตอบคําถาม ทัง้จากมุมมองของผู้กระทํา ผู้ถูกกระทํา ผู้พบเห็นเหตกุารณ์ ได้มองเหตกุารณ์สมมติ (ท่ีละม้าย
คล้ายชีวิตจริงของเขาในบางแงม่มุ) นัน้อยา่งรอบด้าน เข้าใจวา่คนอ่ืนคดิ เห็น และรู้สกึอยา่งไร  และได้ทบทวนการ
ตดัสินใจท่ีเขาอาจจะ(เคย)ทํา ควรทํา หรือต้องทํา ป้ามลทําแบบนีเ้พราะเห็นว่า เราไม่สามารถเปล่ียนสิ่งแวดล้อม
ของเขาได้ เราไม่สามารถย้ายเขาออกจากสลมั ปิดบ่อนหรือซ่องท่ีอยู่หน้าบ้านได้ แต่เราสร้างภมิูต้านทานให้เขา
กลับเข้าไปอยู่ในสิ่งแวดล้อมนัน้ได้โดยไม่อ่อนไหวและกลืนกลายไปกับมันได้ ฉากในภาพยนตร์หรือข่าว
หนังสือพิมพ์คือแบบจําลองเหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคตท่ีเด็กๆกลับไปอยู่ในบริบทเดิม 
กระบวนการวิเคราะห์อย่างเข้มข้นกบัประสบการณ์ท่ีผ่านทําให้บทเรียนนีมี้ค่าและนําไปใช้ได้จริงเม่ือถึงวนัท่ีพวก
เขาต้องพิสจูน์ตวัเอง และน่าจะได้ผลดีกบัเดก็ท่ียงัไม่ได้สมัผสั หรือดจูะไม่น่าใจเก่ียวข้องกบัสิ่งเหลา่นัน้ เพราะไม่มี
อะไรรับประกนัวา่พวกเขาจะหลีกเล่ียงมนัได้ตลอดไป หรือการศกึษาในระบบปกติจะทําให้พวกเขามีวฒิุภาวะและ
ดลุยพินิจท่ีจะฝ่าผา่นไปได้หรือไม่ 
 
เปิดหู เปิดใจ เปิดโอกาส: สิ่งหนึ่งท่ีป้ามลทําอยู่เสมอคือการคิดดงัๆ หรือการปรึกษาเด็กๆ ป้ามลมองว่า การ
ปรึกษาไม่ได้ทําให้เราสญูเสียตวัตนความเป็นผู้ใหญ่ เรายงัคงเป็นผู้ใหญ่คนเดิม แตส่ิ่งท่ีได้เพิ่มมาก็คือเด็กจะมัน่ใจ
ในตวัเราเพราะเราไม่ลืมตวัตนของเขา การให้โอกาสเด็กๆมีส่วนตดัสินใจและแสดงความคิดเห็น โดยเฉพาะสิ่งท่ี
เขาจะได้หรือเสียประโยชน์ การลงโทษ การให้รางวลั ซึง่ทําให้เกิดการยอมรับ ขณะเดียวกนั กระบวนการเรียนรู้นีก็้
สร้างความเช่ือมัน่ในคณุคา่ของตนเองให้เดก็ๆ จนทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงท่ียิ่งใหญ่ได้ ทกุวนันีก้ฎระเบียบตา่งๆ
ในบ้านกาญจนาก็ได้รับการปรับเปล่ียนและออกแบบโดยตวัผู้ใช้ ไม่วา่จะเป็นกฎการอยู่ในบ้าน ข้อปฏิบตัิยามออก
นอกบ้าน การใช้โทรศัพท์ และกําหนดเวลาเข้านอน ดูเหมือนว่ากระบวนการเรียนการสอนโดยมีผู้ เรียนเป็น
ศนูย์กลางก็จะมีแนวคิดละม้ายคล้ายเหมือนอยู่ไม่น้อย แต่จะมีการทําจริงในห้องเรียนสกัก่ีห้องนัน่ก็คงจะเป็นอีก
เร่ืองหนึง่ 
 
เขียนเพ่ือคิด: การเขียนคือการประมวลความรู้ ความคิด ความเข้าใจในเร่ืองหนึ่งๆ บนัทกึก่อนนอนเปิดโอกาสให้
เด็กๆเขียนอะไรก็ได้ ความรู้สกึ ความประทบัใจ ปัญหา ข้อกงัวล ความไม่พอใจ สิ่งท่ีไม่ได้เอ่ยออกมายามถาม จะ
ปรากฏชดัยามเขียน ซึ่งช่วยให้ครูประจําบ้านและป้ามลรู้จกัและเข้าใจนิสยัและพฤติกรรมของเด็กๆ และเห็นเค้า
ลางของปัญหาได้ลว่งหน้า แน่นอนวา่การเขียนท่ีน่ียอ่มไม่เป็นไปตามหลกัการ ทัง้ลายมือ ตวัสะกด รูปแบบย่อหน้า
และเว้นวรรค หรือคําศพัท์อนัจํากดั แตส่ิ่งสําคญัคือเนือ้หาและกระแสความคิดท่ีหลากไหล ป้ามลจะบอกคณะครู
ท่ีมาดงูานเสมอวา่ "ความท่ีไม่คาดหวงัในงานเขียนมนัทําให้เรามีความสขุกบัผลผลิตของเขางา่ยขึน้ ในขณะท่ีคนท่ี
ผลิตก็มีความสขุกบัข้อจํากดัเล็กๆของเขาเอง เพราะเราไม่ได้กําหนดผิดถกูขาวดําอย่างชดัเจน" และการเลือกบาง



ข้อความไปติดบอร์ดก็ทําให้เจ้าตวัได้สมัผสัความสขุจากความภาคภมิูใจท่ีไม่เคยได้รับมาก่อน ธรรมชาติของการ
เขียนท่ีต้องคิดและทําอย่างช้าๆ ทําให้เขาส่ือสารกับตวัเองและโลกรอบตวัได้ดีขึน้ รู้จกัตวัเองมากขึน้ และความ
คดิเห็น คําแนะนํา หรือข้อความจากผู้ใหญ่ก็ทําให้เขารับรู้วา่มีคนรับฟัง ให้ความสําคญักบัสิ่งท่ีเขาคิดและเขียน ซึง่
นัน่สําคญัมาก ในฐานะท่ีสอนวิชาเก่ียวกบัการเขียน ฉนัชอบเร่ืองนีเ้ป็นพิเศษ คําคมและข้อเขียนบนบอร์ดเหลา่นัน้
นําเสนอสารบางอย่างท่ีคมกริบ บาดซิบ และจริงใจยิ่ง หลายเร่ืองได้รับการนําไปตีพิมพ์เผยแพร่ในหนงัสือพิมพ์
และรวมเลม่อีกตา่งหาก (อ่าน ก้าวทีพ่ลาดคือก้าวแห่งความเปลีย่นแปลง โดยเยาวชนบ้านกาญจนาภิเษก, สนพ.
สารคดี, 2552) ทําเอาอยากรู้ขึน้มาวา่ ถ้า "ขอ" ให้เดก็ๆ ในห้องเรียนท่ีธรรมศาสตร์เขียนบนัทกึก่อนนอนทกุวนั โดย
ยอมรับภาระท่ีจะอ่าน พวกเขาจะยินดีทําไหมนะ อืมม์...เอาแคอ่ปัสเตตสัสกัห้าบรรทดัในเฟซบุ๊กก็ได้ (นะ) 
 
การสร้างดุลยพินิจกับวินัย: สําหรับป้ามล ดลุยพินิจเป็นทัง้วินัย มารยาท การรู้กาลเทศะ กฎ หิริโอตตปัปะ 
วิจารณญาณ วุฒิภาวะ เป็นทุกอย่างท่ีจะทําให้เด็กคนหนึ่งตดัสินใจเป็น "คนดี" ได้ด้วยตวัเอง เป็นเคร่ืองนําทาง
ชีวิตวา่จะเลือกขึน้สวรรค์หรือลงเหว และบ้านกาญจนาภิเษกก็พยายามปลกูฝังและเปิดโอกาสให้เด็กๆใช้ดลุยพินิจ
ในเร่ืองต่างๆ อาทิ การแต่งตวั เร่ิมจากการยกเลิกระเบียบการแต่งกายด้วยชุดนักโทษและการตดัผมเกรียน ซึ่ง
ก่อให้เกิดความอบัอาย ตอกยํา้ความผิด และลดคณุค่าความเป็นมนษุย์ลงโดยไม่จําเป็น และปล่อยให้เด็กๆดแูล
เสือ้ผ้าหน้าผมของตวัเอง อิสรภาพเล็กๆน้อยๆในการแต่งกายท่ีอาจระคายตาผู้ ใหญ่เจ้าระเบียบบางคน สามารถ
แลกวินยัอนัยิ่งใหญ่ท่ีผู้ใหญ่เหลา่นัน้มองข้ามได้ ครัง้หนึง่ป้ามลถกูผู้พิพากษาตําหนิเร่ืองท่ีให้เดก็แตง่กาย "ผิดวินยั" 
ไปศาล ป้ามลอธิบายว่า "เด็ก 70 คนไปศาลด้วยรถเมล์ โดยมีเจ้าหน้าท่ีและนกัสงัคมสงเคราะห์นัง่ไปเป็นเพ่ือนแค ่
4 คน เด็กๆต้องผ่านป้ายรถเมล์หลายป้าย หลายไฟแดง ต้องเดินผ่านสนามหลวงกว้างๆ และเดินสวนกบัผู้คนอีก
มากมายกว่าจะถึงศาล แต่ก็ไปกนัครบ เม่ือทําเร่ืองลดโทษเสร็จ เขาก็จะเดินไปขึน้รถเมล์กลบับ้านกาญจนาฯ กนั
ครบ 70 คน สิ่งนีเ้รียกว่าวินยัได้หรือไม่ หรือต้องวดัผ่านเสือ้ผ้าหน้าผมท่ีเหมือนกนัเท่านัน้" ฟังแล้วก็น่าคิดว่า วินยั
เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อยกบัวินยัในชีวิตท่ีวดัไม่ได้ด้วยสิ่งท่ีเห็น อนัไหนสําคญัและเราควร "ให้ค่า" มากกว่า
กนั  
 
ลงโทษด้วยการขจัดร้าย: การลงโทษและการประจานเป็นการทําให้เจ็บและอายท่ีสง่ผลเลวร้าย เพราะเม่ืออาย
ถึงท่ีสุด เด็กจะหมดความละอายต่อการกระทําผิดและสามารถทําอะไรก็ได้ ทัง้การลงโทษแบบกลุ่มสําหรับ
ความผิดรายบคุคล  (ซึง่ไม่ช่วยให้คนผิดสํานึกแตจ่ะทําให้คนท่ีไม่ผิดหมดศรัทธาและเกิดแรงต้าน) การบ่น ว่า ด่า 
ประจาน (ซึง่เป็นแคคํ่าพดูไร้ความหมายสําหรับเด็กท่ีฝึกให้เสียงน่ารําคาญนัน้ผ่านเข้าหขูวาและลอยออกหซู้ายใน
วินาทีเดียวกนั) และการกดดนัให้ออกจากโรงเรียนเพ่ือรักษาช่ือเสียงเพราะเด็กกระทําสิ่งไม่เหมาะสม เช่น ตัง้ท้อง 
ทัง้หมดนีไ้ม่ได้เป็นการแก้ปัญหา แต่เป็นการ "ขยายร้าย สลายดี" ในทกุมิติ บ้านกาญจนาภิเษกลงโทษด้วยการ
ขจัดร้ายอย่างละมุนละม่อมด้วยวิธี "นิรนาม" หรือการตัง้ตวัละครสมมติท่ีกําลงัจะหรือทําความผิดบางอย่างให้
เด็กๆช่วยชีแ้นะและหาคําตอบ คําเตือนท่ีได้จากกลุ่มจะไม่ส่งผลร้ายต่อบุคคลท่ีกระทําผิด ไม่สร้างบาดแผล ไม่
ซํา้เติม และเปิดทางเลือกให้เขารับคําแนะนําเหล่านัน้ไปคิดต่อด้วยตนเอง ซึ่งดีกว่าการเรียกมาอบรมหลายเท่า 
สถาบนัอดุมศึกษาอาจไม่มีวิชา "โฮมรูม" ให้นําวิธีนิรนามไปใช้ แต่ถ้านกัศกึษาเข้าเรียนตรงเวลาทกุคนทกุครัง้อนั
เป็นการแสดงวินยัหมู่ท่ีใหญ่หลวง ฉนัคนหนึง่ละท่ีพร้อมจะเอาหตูาไปนาไร่กบั "ดลุยพิลกึ" ในการเลือกเสือ้ผ้า หน้า 
ผม (และเพศ) ในการเข้าห้องเรียน 
 
ขยายดี: เม่ือขจดัร้ายแล้ว ก็ต้องขยายความดี การพาเด็กๆออกทํากิจกรรมจิตอาสานอกบ้านเป็นเคร่ืองมือท่ีได้ผล 
ทัง้การไปช่วยชาวบ้านในเหตุโคลนถล่ม สึนามิ การทําความสะอาดถนนราชปรารภ และการดูแลคนชรา ทุก



กิจกรรมเป็นการใช้พลงักายท่ีพวกเขามีอยู่เต็มเป่ียมให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและคนอ่ืน และสร้างพลงัใจใหญ่
หลวงได้ รอยยิม้ คําขอบคณุ และการลบูหลงัลบูไหล่อย่างซาบซึง้ใจของผู้ประสบภยั คนแก่ และชาวบ้าน ทําให้
จิตใจท่ีขาดแคลนและแห้งผากชุ่มฉ่ําขึน้ และเกิดเป็นการเสพติดความดี กระหายใคร่ทําไม่สิน้สดุ รอยยิม้ คําชม 
และคําขอบคณุในเร่ืองเล็กน้อยจึงเป็นนํา้เย็นท่ีครูบาอาจารย์ผลิตได้เองและสามารถรดหวัใจอ่อนเยาว์ทุกดวง
ไม่ให้แห้งผากอยูข้่างในได้ 
 
เป็นแหล่งกาํเนิดแสง อย่าเป็นหลุมดาํ: สําหรับผู้ ท่ียืนอยูใ่นตําแหน่งใกล้ชิดหรือมีปฏิสมัพนัธ์กบัเด็กโดยตรง ไม่
ว่าจะเป็นเด็กดี เด็กฉลาด เด็กมีปัญหา เด็กเหลือขอ หรือเด็กท่ีมีการกําหนดนิยามใด สิ่งสําคญัท่ีสดุก็คือการมอง
ให้เห็นความเป็นมนษุย์ข้างในของเขา ผู้ ใหญ่ท่ีเขาจะเป็นต่อไปภายหน้า ความผิดพลาดบกพร่องอาจเกิดจากวยั 
ความไม่รู้ ความคกึคะนอง ความต้องการการยอมรับจากเพ่ือน จากผู้ ใหญ่รอบตวั หรืออะไรก็ตาม สิ่งเดียวท่ีเรา
ควรสนใจก็คือการให้โอกาสและมองด้านสว่างของเขา โดยเช่ือมัน่ในสิ่งนัน้เสมอ ซึ่งในการทําเช่นนัน้ เราจําต้อง
รวบรวมลมปราณ ปลอ่ยแสงสว่างทัง้หมดท่ีมีออกไป อย่างท่ีป้ามลบอกไว้ "ตําแหน่งท่ีครูยืนอยู่เป็นจดุท่ีเหมาะสม
ท่ีสดุท่ีเราจะปลอ่ยแสงสวา่งออกจากตวั แล้วอดทนรอให้ต้นอ่อนเหลา่นีง้อกงามขึน้มาเอง เราไม่ต้องไปกงัวลวา่เขา
จะไม่รู้ว่าอะไรดี ไม่ดี เด็กก็เหมือนต้นไม้ พวกเขาโตเข้าหาแสงเสมอ ขอให้เราแน่ใจว่าจะทําตวัเป็นแหล่งกําเนิด
แสง อยา่เป็นหลมุดําก็แล้วกนั" 
 
๔ 
วั น สั น ติ ภ า พ 
กลางเดือนสิงหาคมของทกุปี บ้านกาญจนาภิเษกจะจดังาน “วนัสนัติภาพ” ขึน้ เป็นการ “คืนสูเ่หย้า” ของศิษย์เก่า
ในตอนกลางวนั และเป็นการ “เกิดใหม่” ของศษิย์ปัจจบุนัในตอนกลางคืน 
 
สําหรับช่วงเช้า หลงัจากเข้าพิธีรับขวญัจากป้ามลแล้ว ศิษย์พ่ีท่ีมาร่วมงานจะเปิดวงเลา่ให้ศิษย์น้องทัง้หลายฟังว่า
ตนนําวิทยายุทธ์ท่ีได้จากบ้านหลังนีอ้อกไปท่องยุทธจักรอย่างไร พร้อมมอบภูมิต้านทานท่ีจําเป็นสําหรับการ
ออกไปเผชิญโลกจริงในวนัข้างหน้า สว่นตอนค่ํา ศิษย์ปัจจบุนัทกุคนจะได้เข้าพิธีกรรมขรึมขลงัท่ีเปิดโอกาสให้พวก
เขาได้สํานึกผิดและ “ขอขมา” ผู้ ถูกกระทํา ส่งคําขอโทษลอยกระทงกะลาไปกับสายนํา้ พร้อมกับเขียน “คํา
อธิษฐาน” แสดงความตัง้ใจท่ีจะเปล่ียนตนเองไปแขวนไว้ท่ีประติมากรรมแห่งความเปล่ียนแปลง ก่อนเดินลอด
ถนนดอกไม้เข้าสู่พิธีบายศรีสู่ขวญั น่ีคือกระบวนการสดุท้ายท่ีผลกัดนัให้เด็กและเยาวชนท่ีถกูมองว่าเป็นเด็กเกเร 
เด็กมีปัญหา เด็กไม่ดี ได้มองไปข้างหน้าด้วยจิตใจท่ีใสสะอาดและเข้มแข็ง โดยมีผู้ ใหญ่ของบ้านและคนสําคญัใน
ชีวิตของพวกเขาเป็นประจกัษ์พยานสําคญั 
 
เสียงสวดมนต์ แสงเทียน และบทภาวนา อาจเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยสร้างความขรึมขลงัให้พิธีกรรมในคืนนัน้ แต่
สําหรับฉันและผู้ เข้าร่วมงานอีกหลายคน สิ่งท่ีดึงความสนใจคือความสงบสํารวมและความตัง้ใจอันเข้มข้นท่ีแผ่
ออกมาจากแถวยาวๆของเด็กหนุ่มกว่าร้อยชีวิตซึ่งนัง่อยู่ใต้แสงเทียน ใช้เวลาช่วงหวัค่ําไปกบัการระลกึถึงบคุคลท่ี
ตนเคยล่วงละเมิดด้วยความรู้สึกสํานึก ส่งคําขอโทษอย่างจริงใจไปถึงคนเหล่านัน้ และเงยหน้ามองไปยงัอนาคต
ด้วยความมุ่งมัน่ตัง้ใจท่ีจะเปล่ียนแปลง สําหรับคนเป็นพ่อเป็นแม่ท่ีนัง่ตากยงุฝงูใหญ่เป็นสกัขีพยานอยู่ข้างหลงั น่ี
คงเป็นภาพประทบัใจท่ีสดุภาพหนึง่ หากตดัสนิจากเสียงสะอืน้เบาๆและบทสนทนาของแม่ๆ ท่ีนัง่แถวหลงั  
 



แต่ฉันอดสงสยัไม่ได้ว่าเด็กๆ จะ “อิน” กับพิธีกรรมนีทุ้กคนจริงๆ หรือ และเม่ือเปรยคําถามนีอ้อกมาดงัๆ หนุ่ม
นกัเขียนสารคดี เด็กนอ้ยโตเข้าหาแสง ท่ีตดิตามชีวิตป้ามลและมาร่วมงานในวนันัน้ก็บอกวา่ หากผา่นกระบวนการ
เรียนรู้ในบ้านกาญจนาภิเษกได้สกัพกัแล้ว งานวนันีจ้ะช่วยจดุประกายบางอย่างได้แน่นอน แต่ถ้าเพิ่งเข้ามาได้ไม่
นาน ก็อาจต้องใช้เวลาบ่มเพาะสกัพกั แต่ในงานปีหน้าหรือปีต่อไป เมล็ดพนัธุ์ ท่ีสกุงอมนัน้จะงอกเงยขึน้เป็นต้น
อ่อนในท่ีสดุ นั่นคือเหตผุลหนึ่งท่ีทําให้บ้านกาญจนาภิเษกกําหนดเง่ือนไขให้ผู้สมคัรมีระยะเวลารับโทษเหลืออยู่
มากกวา่หนึง่ปีคร่ึง 
 
ฉนัไม่รู้ และคงไม่มีทางล่วงรู้ ว่าจะมีสกัก่ีคนในนีท่ี้จริงจงัและจริงใจกบัคําขอขมาและคําอธิษฐานของตนเอง หรือ
จะนําพาชีวิตไปสู่ทิศทางแห่งแสงได้ดังท่ีป้ามลหวังหรือไม่ แต่ด้วยความรักและความเข้าใจอันจริงแท้ ความ
ไว้วางใจ และกระบวนการเรียนรู้ทัง้หมดท่ีออกแบบมาให้พวกเขาเท่าทันความคิดจิตใจของตวัเอง สร้างความ
เช่ือมัน่ในหนทางแห่งการไม่เบียดเบียน การฝึกให้คิดหรือมองโลกในมมุมองหลากหลาย และโอกาสอนัยิ่งใหญ่ใน
การทดลองใช้ชีวิตและทําความดี ก็น่าเหลือเกินท่ีจะตะลอ่มกลอ่มเกลาจิตใจท่ีอ่อนโยนเป็นพืน้ฐานให้ฟืน้คืนสภาพ
ได้ ขณะเดียวกนัก็น่าจะสร้างภมิูคุ้มกนัอนัเข้มแข็งให้พวกเขาสู้กบัความคิดข้างในและความร้ายข้างนอกได้ อย่าง
น้อยก็พอท่ีจะจดุไม้ขีดไฟเพ่ือรับแสงสวา่งเลก็ๆให้ตวัเองได้ในค่ําคืนท่ีมืดมิดและเหน็บหนาว 
 
ฉันออกจากบ้านกาญจนาภิเษกด้วยความรู้สึกหลากหลาย การเติบโตในบ้านท่ีอยู่ใกล้สลมัริมคลองท่ีมีข่าว
เร่ืองยาและการลักขโมย การได้ฟังคําเตือนให้ระวัง “เด็กฝ่ังโน้น” ท่ีดูกร่าง กร้าว มาตัง้แต่เด็ก และความ
หวาดระแวงประสาคน (ชาน) เมือง ทําให้เกิดคําถามมากมายท่ียากต่อการคล้อยตามและยอมรับหลกัคิดและวิธี
ทําของป้ามลได้อย่างเต็มท่ี ข้อสงสยัหลายประการยังว่ายวนในสมอง คงต้องใช้เวลา การเรียนรู้ และการลอง
ปฏิบตัอีิกมิใช่น้อยกวา่ฉนัจะไปถึงจดุแหง่ความมัน่ใจเช่นนัน้ได้ แตอ่ยา่งน้อย น่ีก็คือก้าวแรก และแบบอยา่งท่ีกําลงั
ดําเนินอยู่ของป้ามลและบทบาทของทุกคนท่ีบ้านกาญจนาภิเษก ไม่ว่าจะเป็นเจ้าหน้าท่ีหรือเด็กๆ ก็ทําให้ฉัน
ยอมรับอยา่งสนิทใจได้ข้อหนึง่วา่ มนษุย์ต้องการโอกาสท่ีจะเตบิโต ท่ีจะเปล่ียนแปลง ท่ีจะเป็น และมนษุย์สามารถ
ทําเช่นนัน้ได้ด้วยพลงับวก ความเช่ือมัน่ โอกาสท่ีหยิบย่ืนให้ และแสงสวา่งท่ีสาดเข้าไปสอ่งทาง  
 
บอร์ดเล็กๆในห้องสมุดบ้านกาญจนาภิเษกติดคําช่ืนชมและให้กําลงัใจจากผู้ เข้าเย่ียมชมหลายคณะ ข้อความ
เหลา่นัน้คงช่วยให้ “คนทํางาน” ทกุคนมุ่งมัน่และตัง้ใจทํางานท่ีพวกเขารักหรือเลือกท่ีจะทําต่อไปได้อย่างเข้มแข็ง 
แต่จะดีแคไ่หนถ้าเราทกุคนซึง่เก่ียวข้องหรือเช่ือมโยงกบัเด็กและเยาวชนมากน้อยตามสว่น จะรับแนวคิดของพวก
เขามาปรับใช้และลงมือกระทําด้วย นั่นคงทําให้เกิดประจุพลังและแสงสว่างมหาศาลสาดส่องเข้าสู่อาคาร
บ้านเรือน บนท้องถนน ในหอพกั สถาบนัการศกึษา และสํานกังานทกุแห่ง ขบัไลด้่านมืดและหลมุดําไปให้พ้นจาก
เดก็ๆ ของเรา  
 
เพราะคําท่ีอ่านวา่ "เดก็" แปลวา่ "มนษุย์" และพวกเขาคืออนาคต คือพลงัสําคญัท่ีจะขบัเคล่ือนสงัคมในวนัข้างหน้า 
แต่ในวนันี ้มนุษย์เล็กๆเหล่านัน้ยังคิดและทําด้วยตวัเองได้ไม่เต็มท่ี ดงันัน้ การลงมือทํา “ส่วนเล็กๆ” อย่างการ
ชีแ้นะ ประคบัประคอง ให้เวลา และโน้มนําพวกเขาออกจากเงาหม่นก่อนจะถลําเข้าสูซ่อกมมุอนัมืดดําจึงเป็นพนัธ
กิจร่วมกนัในการ “สร้างอนาคต” ของผู้ ใหญ่อย่างเรา อย่าปล่อยให้เป็นหน้าท่ีของป้ามลหรือใครคนใดคนหนึ่ง ทกุ
คนตา่งมีแสงสวา่งอยูใ่นตวั และการปลอ่ยแสงก็ทําได้ด้วยการลงมือทํา แม้จะไม่ยาก แตแ่น่นอนวา่ไม่ใช่ด้วยคําพดู
สวยงามฉาบฉวยใด  
+++ 



 
ขอบคุณ 
แป๊ก 'มิลนิทร์' ท่ีเขียนหนงัสือ เด็กนอ้ยโตเข้าหาแสง ออกมาในจงัหวะเวลานีพ้อดบิพอดี 
อ.ดร.นิธิดา  แสงสงิแก้ว ท่ีจดัโครงการดีๆ 
ทีมส่ือกบัเดก็ท่ีทําให้ได้กลบัมาทบทวนบทเรียนอยา่งจริงจงัจนได้งานยาวเพียงนี ้ 
 
ช่ือหนงัสือ เด็กนอ้ยโตเข้าหาแสง  
ผู้แตง่ มิลนิทร์ 
สํานกัพิมพ์ สวนเงินมีมา 2555 
ประเภท สารคดี 
256 หน้า 210 บาท 
 
ช่ือหนงัสือ ก้าวทีพ่ลาดคือก้าวแห่งความเปลีย่นแปลง 
ผู้แตง่ เยาวชนบ้านกาญจนาภิเษก 
สํานกัพิมพ์ สารคดี 2552 
ประเภท ความเรียงเชิงบนัทกึ 
245 หน้า 150 บาท 
 


